


Паспорт 

наркологического поста МКОУ СОШ№2 с.п.Нартан  

 (срок действия паспорта 2022 – 2023учебный год) 

1.1. Состав общественного наркопоста 

№ ФИО Должность 
Образо

вание 
Статус в  НАРКОПОСТЕ 

1. 
Дохова Марина 

Жантемировна  
 Зам.директора 

по ВР 

Высшее Председатель 

2.  
Татунова Мария 

Хасановна  

Педагог-

психолог 
 

Высшее 
Ответственная за выявления учащихся, 

склонных к аддиктивному поведению. 

3 
Тухужева Амират 

Аниуаровна      

Учитель 

русского языка 

и литературы 

Высшее 
Организует работу с классными 

руководителями   

4. 

 Урусова 

Джульетта Абдул-

Азизовна 

Председатель 

родительского 

комитета школы 

Высшее 

Организует  встречи с родителями 

обучающихся 

5. 
 Яхтанигова 

Мадина Борисовна  
 Библиотекарь  Высшее 

Проводит работу с подростками   

6. 
Хабилов Хасанби 

Султанович 

Педагог 

организатор ОБЖ 
Высшее 

Организует  военно-спортивные  

соревнования с учащимися 

7 
Кунижев Аслан 

Султанович 

Учитель 

физической 

культуры 

Высшее  
Организует спортивно-массовые 

мероприятия с учащимися 

8 
Урусова Мадина 

Юрьевна  

 Советник 

директора по 

воспитанию 

высшее Проводит работу с подростками  

9 
Беканова Марьяна 

Георгиевна 

Учитель 

физической 

культуры 

 Высшее 
Организует спортивно-массовые 

мероприятия с учащимися 

10 Пшибиева Марина    

Медсестра  Средне-

специаль

ное 

 Организует лекции по профилактике 

ЗОЖ среди учащихся 

 11 Хакулов Чарим     
Ученик  10 

класса 

  отв. за организацию работы почты 

доверия для детей и подростков 

  12      Бичоев Атхан 

 

Ученик 11 

 класса 

 отв. за  формирование волонтёрских 

групп из числа подростков для участия в 

профилактической деятельности среди 

детей и подростков 

 

 



1.3. Характеристика учебного заведения 

 

N    

1.  Статус образовательного учреждения  МКОУ  СОШ 

2.  Адрес образовательного учреждения  Ул.  Али Тухужева, 1 

3.  Руководитель образовательного учреждения   Кунижев А.А. 

4.  Количество учащихся (всего)  426 

 В том числе:  

4.1. Начальная школа (1 - 4 класс)  196 

4.2. 5 класс 38 

4.3. 6 класс 40 

4.4. 7 классы 33 

4.5. 8 классы 49 

4.6. 9 класс 42 

4.7. 10 класс 16 

4.8. 11 класс  12 

5.  Учреждение здравоохранения, курирующее 

образовательное учреждение  
 МУЗ участковая больница 

6.  Руководитель учреждения здравоохранения    Кокова  

7.  Адрес учреждения здравоохранения, 

Телефон, факс 
Ул..Бр. Караховых ,3 

97-303 

8.   Инспектор  по делам несовершеннолетних          Шорова М.М 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. План работы  НАРКОПОСТА МКОУ  СОШ №2 с.п.Нартан 

на 2023-2024 учебный год 

 

      2.1 Цели и задачи: 

 

 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

 повышение значимости здорового образа жизни;  

 выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению 

психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;  

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) 

обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному 

поведению;  

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

 предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, 

эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;  

 предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ 

на организм человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, 

на здоровый образ жизни.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 План работы на учебный год по направлениям 

 

№ Направления работы Мероприятия 

1. Профилактическая работа с    

учащимися 

Проведение бесед, лекций, классных 

часов; 

 Проведение рейдов; 

Контроль за пропусками уроков, за 

поведением на уроках. 

2. Санитарно-просветительская 

работа с родителями  
Оказание помощи медикаментозной, 

физиотерапевтической, суггестивной; 

Проведение всеобучей, лекторий, 

 родительских собраний. 

3. Тематическая работа с 

классными руководителями  
Организация специальных 

коррекционных занятий. 

4. Диагностическая работа  Проведение анкетирования, 

тестирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                              Организационно-массовые мероприятия 

 

 

     Содержание и вид  работы 

            

Сроки  

поведения 

 

Ответственный  

 

1. Профилактическая работа с учащимися 

 

Обновление стенда «Профилактика наркомании» 

 

Проведение акции «Выбери дело по душе» – 

вовлечение учащихся в кружки и секции. 

Акция «За здоровье и безопасность наших детей» 

 

Беседа «Красота, здоровье, гармония»-3,4 классы. 

  

Всероссийский день бега «Кросс  нации» 2-10 

классы. 

 Анонимное анкетирование учащихся 5-11 

классов по их отношению к ЗОЖ. 

 

Контроль посещаемости и успеваемости 

учащихся 

Сентябрь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

библиотекарь  

Яхтанигова М.Б 

Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж. 

  

 

Классные 

руководители 

Учителя 

физкультуры 

 педагог-психолог 

Татунова М.Х. 

 

Администрация 

Экспрес-метод определения 

предрасположенности подростков к 

наркозависимости. 

Исследование степени тревожности, 

толерантности, отношения к здоровому образу 

жизни 

Кинолекторий для учащихся 9-11классов « Скажи 

наркотикам НЕТ!» 

 

Спортивное соревнование «Богатырская наша 

сила»  среди учащихся 4-5 кл.  

 

Всероссийская антинаркотическая акция 

«Сообщи, где торгуют смертью!» 

 

Встреча с инспектором  по делам 

несовершеннолетних. Профилактическая беседа с 

обучающимися 

Социально-психологическое тестирование на 

предмет раннего выявления несовершеннолетних 

склонных к наркомании 

Октябрь   педагог психолог 

Татунова М.Х. 

 

 

 

Медсестра 

Пшибиева М. 

 

Учителя 

физкультуры   

 

 Зам.дир.по ВР 

Дохова М.Ж., 

    

 инспектор ПДН   

Шорова М. 

 

  педагогпсихолог 

Татунова М.Х 

 

Профилактическая беседа «Наше здоровье в 

наших руках» (Международный день отказа от 

Ноябрь   Классные 

руководители 



курения – 21 ноября) 

Организация месячника  «Спорт –альтернатива 

пагубным привычкам» 

 Круглый стол для обучающихся               8-10 классов 

«Алкоголь, наркомания и человечество. Кто        

победит?» 

Распространение листовок на тему: 

«Курить – здоровью  вредить» 

Соревнование по баскетболу и волейболу(9-11 кл.) 

 

 

Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж.. 

 

 педагог-психолог 

Татунова М.Х 

 

Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж.. 

Учитель  

физкультуры 

Кунижев А.С.  

Профилактическая беседа с учащимися 

«Уголовный кодекс о наркотиках»  (10-11 кл) 

 Проведение классных часов, посвященных 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

Турнир по настольному теннису «НЕТ  

наркотикам!» 

Викторина для обучающихся            5-7 классов «В 

плену вредных привычек». 

Диагностика «Уровень   воспитанности  уч-ся» 

 

Беседа «Красота, здоровье, гармония»   - 1-4 

классы. 

 

декабрь Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж  

 Классные 

руководители 

Педагог  ДОП  

  

Классные 

руководители   

педагог-психолог 

Татунова М.Х. 

Классные   

руководители 

Рейд по проведению досуга обучающимися 

«группы риска» во время зимних  каникул. 

 

 Конкурс агитбригад «Рыцари закона» по 

профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения. (9-11 кл) 

 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ.                                                                                                                                                                                                                                                  

Январь  Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж. 

Кл.руководители 

 

Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж. 

Кл.руководители. 

 

Педагог психолог 

Татуноваа М.Х. 

Анкетирование «Твое отношение к вредным 

привычкам» 

 Спортивное соревнование  «Веселые старты» 

среди уч-ся 2-3 классов   

 

Лекция«Влияние психотропных  веществ на 

организм подростка». 

Февраль 

 

 

  

Педагог психолог 

Татунова М.Х. 

 Учитель 

физкультуры   

  

Врач нарколог  

Акция  «За здоровье и безопасность наших 

детей» 

Библиотечный урок «Цветы зла»  

Конкурс рисунков «Если хочешь быть здоров …» 

(5-8 кл) 

март  Зам. директора по 

ВР Дохова М.Ж.  

Библиотекарь   

Яхтанигова М.Б. 

 



 Анкетирование учащихся 5-11 классов по 

вопросу информированности о вреде 

употребления наркотиков. 

 Соревнования по футболу  ( 5-8 кл)  

Соревнование по волейболу (9-11 кл.) 

Круглый стол «Быть здоровым модно» (6-7 кл) 

 

апрель  Педагог психолог 

Татуноваа М.Х. 

 

 Учителя 

физкультуры   

  

Зам. директора по 

ВР Дохова М.Ж. 

День здоровья «Да здравствует спорт!».  (1-11кл.) 

 

 

Выставка творческих работ по пропаганде 

здорового образа жизни. 

Индивидуальные беседы с учащимися «группы 

риска» о поведении во время школьных каникул. 

Май 

 

Зам. директора по 

ВР  Дохова М.Ж. 

уч-ля физкультуры 

Яхтанигова М.Б. 

 

классные 

руководители 

   

Участие учащихся школы в  районных акциях 

«Молодежь за ЗОЖ», спортивных мероприятиях, 

в антинаркотической акции «За здоровье и 

безопасность наших детей» 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

 

2. Санитарно-просветительская работа с родителями 

 

Составление списков занятости учащихся  во 

внеурочное время. 

  

Определение проблемы и темы  воспитательной 

работы по  самообразованию 

сентябрь Классные 

руководители 

Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж 

Памятка для родителей на тему: «Подросток и 

наркотики». 

октябрь наркопост  

Родительское собрание   «Права, обязанности, 

ответственность родителей и детей» 

ноябрь Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж 

  кл.рук. 

Педагогический лекторий для родителей 

учащихся 9-11 кл.   «Первые признаки 

употребления ребёнком психотропных, 

наркотических веществ» 

 январь  Педагог психолог 

Татуноваа М.Х 

 

Рейды в семьи находящиеся в трудной жизненной 

ситуации;  детей находящихся под опёкой. 

Общешкольное родительское собрание с 

участием врача-нарколога, инспектора ПДН: 

«Как уберечь своего ребенка от беды», 

«Профилактика правонарушений среди 

подростков». 

февраль  Педагог психолог 

Татуноваа М.Х,   

Зам.директор по ВР 

Дохова М.Ж. 

инспектор ПДН 

 Шорова М. 

Анкетирование   « Интересы и проблемы вашего 

ребенка» 

Консультации                       на тему:«Воспитание детей и 

март Зам.директор по ВР 

Дохова М.Ж.., 

классные рук-ли 



профилактика           вредных привычек». 

 

Зам.директор по ВР 

Дохова М.Ж. 

Памятка для родителей на тему: «Подросток и 

наркотики» 

апрель    Наркопост 

  

Классные собрания «Понять, чтобы уберечь». 

 

Советы родителям на тему: «Отрицательное 

влияние на детей». 

май  Классные 

руководители 

 

3.Тематическая работа с классными руководителями 

 

 Семинар для классных руководителей 

«Специфика работы с подростками, 

находящимися в сложной жизненной ситуации». 

сентябрь  Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж 

 Семинар для  классных                                   руководителей 

«Профилактика                                       наркомании, негативных 

привычек. Организация взаимодействия служб и 

ведомств системы профилактики». 

октябрь Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

Круглый стол «Формирование ЗОЖ: Возможные 

формы воспитательной работы» 

 ноябрь  Зам.директора по 

ВР   

Участие учителей во Всероссийской акции 

«Интернет – урок антинаркотической тематики». 

январь классные рук-ли 

Дохова М.Ж 

Обобщение опыта учителей по теме «Здоровый 

образ жизни школьника. Его                            принципы и 

составляющие» 

февраль Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

 Тренинг по отработке действий педагога в 

конфликтной ситуации. 

 март Педагог психолог 

Татунова М.Х. 

Круглый   стол «Формировани е ЗОЖ: Возможные 

формы воспитательной работы». 

март Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

 Рекомендации на тему: «Как повысить 

самооценку ребенка и почему это важно?» (для 

педагогов) 

апрель  Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

     

Индивидуальные консультации  классным 

руководителям с целью профилактики 

наркозависимости, алкоголизма, табакокурения 

обучающихся 

В течение 

года 

 Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

Составление списков занятости учащихся  в 

каникулярное  время. 

май  Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж,   

классные 

руководители  

 

 

 

 

 

 



Заседания наркологического поста 

 

№ п/п Наименование Сроки  Ответственные. 

Заседание      

№1 

1.О плане работы 

наркологического поста на 2023-

2024уч.г. 

2.Распределение обязанностей 

между членами  наркопоста. 

 

сентябрь

  

 

 Зам.директора по 

ВР Дохова М.Ж                                                                                                                                                                                            

Заседание 

№2 

1.Анализ работы классных 

руководителей по формированию 

ЗОЖ среди учащихся, о работе с 

родителями  

2.О проведении социально-

психологического тестирования 

           

октябрь                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

 

Педагог психолог 

Татунова М.Х. 

Заседание 

№3 

1.О проведении конкурса 

агитбригад «Рыцари закона» по 

профилактике наркомании, 

алкоголизма и табакокурения. (8-

11 кл) 

2. Об организации и проведении  

общешкольного родительского 

собрания с участием врача-

нарколога, инспектора ПДН 

 январь  Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

руководители 

 8-11 кл 

 

Зам. директора по 

ВР   

   

 

Заседание 

№4 

1.О проведении  акции «За 

здоровье и безопасность наших 

детей» 

2.О проведении тренинга по 

классам «Как сказать наркотикам 

НЕТ!» 

  март  Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 

 

Педагог психолог 

Татунова М.Х. 

Заседание 

№5 

1.Об организации дня здоровья    

« Спорт вместо наркотиков» 

2.Об организации   летнего 

отдыха учащихся 

3.Об итогах работы 

наркологического поста за 2023-

2024уч.г. 

май  Учителя 

физкультуры 

  кл.руководители 

 

Зам.директора по 

ВР  Дохова М.Ж 
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